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Adjunt a la Regidoria d’Ocupacié

Ajuntament

Oficines 938 985002
Poliesportiu 938 985 867
Pantinkillo 938985911
Casal d’Avis 938 985002
Serveis Socials 938 985002
Educacié

Llar d’infants Nins 938985 871
Llar d’infants Tangram 938178 757
Escola EI Roure 938 985 246
Escola Epiqueia 606 818 984
Escola La Fassina 938985 079
Escola Renaixenga 938178 013
IES Moli de la Vila 938011059
Institut Escola Sant Quinti 938 998 454
SES Vallbona 937 719 800
Subministres

Anaigua 900100 378
Aigles de 'Anoia 937 788 250
Aiglies i Agricola Mediona 938183 200
Endesa Energia 905551798
Gas Natural 900 750 750
Serveis

Castell de Mediona 648 023 399
Parroquia 938910 265
Novallar 938178 700
Correus 938985 711
Sanitat +
Consultori 938 985 302
CAP Sant Sadurni 938183 052
Hospital Com. Alt Penedes 938180 393
Farmacia 938985051

Transports

Taxi

629 305 045 - 616 670 501

Hispano Llacunense (Hillsa)

938 912 561
www.hillsabus.com

Hispano Igualadina
938 901 151
www.igualadina.com

==

Directori d’establiments comercials,
empreses i professionals de Mediona:

www.mediona.cat
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Maica Sandalinas Vazquez
Tinenca Alcaldia

Vida Cultural i Associativa
Participacié

Adjunta Regidoria Drets Socials

Horaris d’atencio

Ajuntament

De dilluns a dijousde 9a14 h
ide16a18h

Divendresde 9a14 h

Dissabtes i festius tancat.

Del 15 de juny al 15 de setembre, de 9a14 h
Setmana Santa i Nadal,de 9a14 h

Poliesportiu Antoni Ramallets

De dilluns a divendres de 11a13 h
ide17a21h

Dissabtesde 8a14hide16a20h
Diumenges i festius tancat

Centre d’Atencié Primaria

Mati: dilluns, dimarts, dimecres i divendres
Tarda: dijous

Visites d’'infermeria i de metge amb cita
previa al telefon 938 985 302

Urgéncies s’atenen d’immediat

Dinamitzadora de la gent gran
Teléfon de I'Ajuntament
Dimartsde 16 a18 h

Treballadora Social: Ona Cardenas
Cal concertar hora a 'Ajuntament
Dilluns i dijous: 10 a13 h

Educadora Social: Montse Guirao
Cal concertar hora a 'Ajuntament
Dimartsde10a14 h

Arquitecte: Jordi Valls
Cal concertar hora a 'Ajuntament
Dijousde11ai4 h

Enginyer: Lluis Garcia
Cal concertar hora a 'Ajuntament.
Dimecres.

Mario Valverde Sanchez
Convivéncia, Emergéncies
i Seguretat

Manteniment i Espai Public

Marc Gelabert Escuder
Obres Publiques i Urbanisme
Turisme, Comerg i Fires
Promocié Economica

Adjunt a la Regidoria de
Manteniment

Aina Liotje Ravada

Drets Socials i Ocupacié
Participacié

Adjunta a les Regidories
d’Educacié i de Medi Ambient

Mireia Bosch Mateu

Medi Ambient i Energia
Igualtat i Génere

Economia Social i Solidaria
Comunicacié i Transparéncia
Adjunta a la Regidoria de Vida
Cultural i Associativa

Sonia Poch Galisteo
Educacié

Esports i Lleure
Sanitat
Caad/Mancomunitat

Francesca Ferrer Suriol
seguimpermediona@gmail.com

Nou Servei
de Medi Ambient

A mitjan del mes de febrer s’obrira

un procés de contracte menor per a
contractar un servei técnic de Medi
Ambient que entomi la coordinacié

i el seguiment tecnic de diferents
projectes i subvencions vinculades a
I'ambit del medi ambient, les energies,
els residus, el medi natural, etc.

del municipi de Mediona. Preveiem
treure P'oferta de serveis el febrer per
comencar a treballar el marg. Si hi esteu
interessats, estigueu atents a les xarxes
i al web de PAjuntament.

Arnau Brik Contel
seguimpermediona@gmail.com

Jaume Gallart Calaf
seguimpermediona@gmail.com

Sebastian Montero Flotats
seguimpermediona@gmail.com
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SOM MEDIONA (ERC)

Les entitats
fan bategar el cor
de Mediona

Estem vivint uns temps dificils i comple-
xos que dificulten treballar amb certa
continuitat, doncs la situacié distopica
ens té a tots inevitablement pertorbats

i descentrats.

Tot i aixi, i malgrat les baixes i confina-
ments, seguim avangant i fent cami per
millorar en tot el que podem i seguim
aportant el nostre granet de sorra per
poder dignificar més la qualitat de vida
del municipi.

| volem reconéixer i donar valor a totes
les entitats de Mediona, que no sén pas
poques, que cuiden i treballen dinamit-
zant la cultura, la tradicio, el benestar i el
lleure de les persones. Es una tasca ne-

cessaria sempre, perd molt especialment
ara -que vivim amb tantes limitacions
relacionals-, és un auténtic luxe poder
tenir 'oferta constant de propostes in-
teressants i valuoses que posen llum en
aquest escenari hivernal, fosc i confis.

Des de Som Mediona volem agrair
doncs,a les persones desinteressades,
la tasca que han sostingut amb il-lusio,
molta energia i creativitat, tant als esde-
veniments puntuals i festius com també
a les entitats que fan un treball més con-
tinu en el temps. Tota aquesta energia

i forca déna vida i fan bategar

el cor de Mediona!

TEIXINT MEDIONA (CUP)

Lespai de debat
s’ha reduit tant que
ha desaparegut

Diuen que els extrems es toquen, pero a
nosaltres aquesta afirmacié ens sem-
bla una manera barroera d’anullar els
discursos dissidents, equiparant-los a
’extrema dreta.

Vacunes, toc de queda, passaport,
confinaments, proves diagnostiques en
mans de la poblacié a preu d’or, mares

i pares que no saben qué fer amb les
seves criatures confinades, augment de
la precarietat laboral i incertesa... Gestid
de la Salut en diuen, sense millores
significatives en I'atencié primaria, ni en
I’atencioé sanitaria en general. A Mediona
no hem vist pas que es reforcés aquesta
area, tot el contrari.

Fa més d’'un any que es van aplicant
retallades de drets en nom de la salut

i potser és necessari, potser si, pero la
veritat és que algunes seguim pensant
que hi hauria altres maneres i, senzi-
Illament, ho hem deixat de dir. Perque
I’espai de debat s’ha reduit tant que ha
desaparegut. | nosaltres hem fet silenci.

Perd seguim aqui, i seguim tenint idees
propies, i propostes per millorar el dia a
dia de les persones. Ni Gniques, ni per-
fectes ni les millors.. les nostres.

Per si algt li ve de gust seguir fent
politica i debatent.

JUNTS PER MEDIONA (JxCAT)

Penedeés
al centre de
les mirades

Estem rodejats per dos gegants anome-
nats metropolis. Mirant cap a la costa te-
nim Barcelona a I’esquerra i Tarragona a
la dreta. La Vegueria del Penedés al mig
i de bon tros oblidada en cada decisié o
en cada reivindicacié.

Disposem d’un espectacle paisatgistic
absolutament Unic, pero res del que hi ha
seria el que és si no fos per les persones
que treballen la terra i fan que es trans-
formi per oferir aquests espectacles.

El Penedés és viu, ple de persones

amb talent. Una equacié perfecte que

ha de sumar poble a poble, ciutat a ciu-
tat per empenyer aquest territori historic
cap a un reconeixement que encara a dia
d’avui segueixen sense desplegar.

A que esperen?

SEGUIM PER MEDIONA (PSC)

Som l'oposicio
constructiva

SegUIM

MIPINA

Des del primer dia que Mediona ens va
posar a 'oposicié vam pensar, vam de-
cidir, seguir servint el nostre poble com
ho haviem fet en 16 anys. Des del primer
moment ens vam posar a disposicié de
I’Equip de govern, ni que no ens volgues-
sin. La politica local és la nostra passio,
ja ha quedat clar que els ajuntaments

no sén plataformes de lluites nacionals

o partidistes.

Sempre hem estat i estarem treballant
en positiu.

Ara, després de més de dos anys, podem
veure resultats, petits, perd importants.

Parlem dels arranjaments fets en alguns
carrers de Sant Elies; aquesta va ser una
de les dues condicions que el 2019 vam
posar per recolzar els pressupostos del
2020. LEquip de govern va acceptar.
Encara que amb retard, I'important és
que esta fet.

Estem a disposicié de TOT Mediona
ara i sempre.

INFORMATIU MUNICIPAL DE MEDIONA
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Cap a un nou us
del carrer
Florenci Gustems

El carrer Florenci
Gustems és un carrer
que dona prioritat als
vianants i al transport
amb vehicle no
motoritzat.

Ja fa uns mesos que han acabat les
obres del carrer Florenci Gustems. L'Gs
que en fem, pero, encara crea confusio.
| és que no estem acostumats a tenir
carrers que donin prioritat als vianants

i als vehicles no motoritzats. Aquests
mesos passats ens ho demostren: hem
pogut observar com, de seguida, els
vehicles han ocupat I’espai. Tot i tenir
dues zones d’aparcament habilitades a
poc més de 300 metres del carrer, ens
ha costat véncer I’habit de voler aparcar
just al lloc fins on ens volem desplacar. |
esta bé haver-ho pogut observar, perqué
aixo ens fa veure que donem prioritat a
la mobilitat motoritzada i que ens cal fer
I’esforc de pacificar el transit i retornar
I’espai public als vianants.

Véncer I’lhabit d’arribar amb el cotxe
particular a tot arreu no és facil. Pero
creiem que val la pena intentar-ho: per-
qué és una via per fer més amable la vida
al municipi, per donar lloc a la vida que
generen els comercos i establiments, per
situar les relacions socials i la comunitat
al centre de I’espai public.

A tot el carrer
Florenci Gustems,
recorda:

D

Es per aixd que aquests primers mesos
de I'any despleguem una campanya
intensa per difondre i fer pedagogia de
I’'Gs d’aquesta via central. Tindrem el
suport d’un agent civic que ens ajudara
a explicar i fer extensiu aquest nou Us
que pretenem donar al carrer. La idea
de tot plegat és explorar al maxim la via
explicativa i pedagogica abans de donar
pas a les multes.

Es un carrer que convida a fer servir I'es-
pai public de manera comuna i col-lec-
tiva, per enfortir i posar en valor tot allo
que li déna vida: els veins i les veines, els
jocs de carrer i de plaga, els comergos i
la seva vida, els espais de descans i de
trobada, etc.

Per facilitar aquest nou Us del carrer us
demanem respectar, com a conductors,
les normes de circulacié basiques que
regeixen aquest tram: prohibit aparcar al
Ilarg de tot el carrer, velocitat maxima de
20 km/h i donar prioritat als vianants per
davant dels vehicles motoritzats.

Govern
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MEDI AMBIENT | ENERGIA

Una comunitat
energeética
a Mediona

Fa temps que ho diem i no ens cansa-
rem de dir-ho: energies renovables si,
perd no a qualsevol preu. No al preu de
vendre’ns el territori, no al preu de macro
projectes per portar energia als grans
nuclis de poblacié i produccid, no al preu
d’omplir el paisatge de linies de molt alta
tensié. Renovables si, perd de forma
sobirana, comunitaria i ajustada a un
model de consum en decreixement.

Des de Mediona apostem per un model
energeétic respectuds amb I'entorn
natural, sociali cultural més proper,

que impliqui la comunitat i que estigui
compromeés amb el benestar de tota la
vida del planeta. | una de les accions que
despleguem en aquesta linia és la de
generar i facilitar un espai per poder
crear una comunitat energética local.

Qué és una Comunitat
Energética Local (CEL)?

Les CEL so6n agrupacions de diferents
agents d’un territori que s’'uneixen per
transformar la manera en qué accedei-
xen a I'energia, proporcionant beneficis
mediambientals, economics i socials.

Aquestes agrupacions les poden cons-
tituir agents diversos: persones fisiques
(veinat), entitats i collectius sense anim de
lucre, PIME locals i administracions locals.

Cal remarcar que és imprescindible

que s’hiincorporin les persones fisiques
que conviuen al territori on té lloc I'ac-
tivitat, és a dir les persones que prenen
les decisions finals de la CEL.

Aquests agents s’organitzen volunta-
riament per protegir i satisfer els seus
drets energeétics al territori on conviuen,
basant-se en els principis del cooperati-
visme, el bé comu, I'empatiaila convi-
véncia amb I'entorn i amb les persones

i territoris afectats pels recursos energe-
tics i materials que fan servir.

Cal que les CEL s’adaptin a les
circumstancies ecologiques, socials,
economiques i culturals del territori on
es troba i es responsabilitzin de minimit-
zar I'impacte que el fet d’obtenir aquests
recursos energetics i materials associats
pugui tenir sobre el territori, tant el propi
com l'alié, aixi com sobre la salut i la
qualitat de vida de les persones

i del planeta.

A més, impulsar i emmarcar aquestes
CEL des de 'Economia Social i Solidaria
vol dir que es posaran les persones al
centre, que seran entitats sense anim

de lucre i amb voluntat de generar
dinamiques cooperatives i transformado-
res en la manera de produir i consumir
recursos energétics.

Impulsar una CEL a Mediona

Com a Ajuntament volem facilitar que
es creiuna CEL i ens alineem amb els
principis i objectius que les inspirenii les
regeixen. Perd entenem també que cal
que la creacié d’aquesta CEL respongui
a un procés collectiu, capag d’autogo-
vernar-se. Com a administracié només
pretenem facilitar i posar a disposicié
els recursos técnics perqué la proposta
cristallitzi i es faci efectiva. La proposta,
doncs, és poder fer Us d’espai municipal
per installar les plaques que permetin
generar energia de manera collecti-

va; laidea és que del total de I’energia
produida, una part serveixi per a abastir
els equipaments municipals, pero I'altra
abasteixi les diferents persones que fi-
nalment acabin constituint la comunitat.

| perque aixo passi, comencem a
generar el debat sobre el model energe-
tic que volem i sessions participatives
amb tot el veinat, que ens han de servir
per comencar a generar i fer créixer
aquesta comunitat.

Estigueu al cas del calendari perqué

us proposem 4 xerrades que ens
permetran entrar de ple en el tema ener-
getic, entendre larad de ser de les CEL i
comencar-nos a plantejar collectivament
com volem que sigui la CEL a Mediona:

18 de febrer ales 18 h.
L’actual model energétic i 'impacte
en el territori, amb Sergi Saladié

4 de mar¢ ales 18 h.
Sobirania energética i decreixement,
amb la Xarxa de Sobirania Energetica

18 de marg ales 18 h.

Un nou model energétic: les comunitats
energétiques locals, amb el grup local
de Som Energiai ePlural

25 de marg ales 18 h.
Una comunitat energética a Mediona,
amb ePlural

GENT GRAN

La gent gran
i el DiverNadal

El passat 28 de desembre, algunes per-
sones vinculades a I’Associacié de Gent
Gran Casa Nostra van fer del DiverNadal,
un espai d’intercanvi intergeneracional
aportant “jocs d’abans”.

La xerranca, peces de fusta per fer dife-
rents construccions, ampolles i anelles
per fer punteria, i jocs de taula fets

per ells/es mateixos/es, en sén alguns
exemples. Aix0 va fer que els nens/es
gaudissin i veiessin que, antigament, els
jocs es feien amb materials reciclats o
simplement dibuixant a terra.

Parallelament, i també en la programacio
del DiverNadal, el dia 27 es va organit-
zar, tant a la Font del Bosc com a Sant
Joan, un taller de “cos i moviment” que

va permetre les persones assistents, tant
gent gran com de qualsevol edat, benefi-
ciar-se d’un taller dinamic de moviments
concrets amb musica, dirigits per I'Ofélia
Gusi, tallerista professional.

INFORMATIU MUNICIPAL DE MEDIONA

Ajuntament / Regidories



DIAGNOSI MUNICIPAL

Pla estratégic
urba municipal.
Retorn al grup motor

El passat 2 de desembre es va fer un
retorn dels resultats generals de I'estudi
estratégic urba que s’ha anat elaborant
al llarg de tot el 2021 a tots els nuclis
poblacionals de Mediona (a excepcié de
Sant Joan). A la trobada s’hi va convidar
les persones que han format part del
grup motor del projecte i que han repre-
sentat els diversos nuclis del municipi.

Lequip de Punt6 va explicar resumida-
ment la recollida d’informacié que s’ha
elaborat a partir de les diverses trobades
fetes amb el veinat, ordenada en 3 eixos
tematics:

® Interaccié amb el territori (entorn,
persones...).

® Espais per a viure (comunitat, habitat-
ge, espais publics, serveis de cures...).

® Mobilitat quotidiana i sostenible
(connexions entre nuclis, camins,
transport...).

Aquest estudi recull la visié global

de tot Mediona i també la lectura per
cadascun dels nuclis del municipi,

amb les particularitats que han aparegut
en cadascun d’ells.

Feta la presentacid, 'Equip de govern
varem explicar com organitzariem el
conjunt d’idees i propostes de millora

i de canvi aparegudes (més d’un cen-
tenar). Lobjectiu és agrupar el conjunt
de mesures en 15 plans d’accié dife-
rents que siguin una guia d’intervencio
municipal per als propers anys i tant per
al Govern actual com per als que siguin
escollits en el futur.

Cada pla d’accié disposara d’un calen-
dari amb les prioritats durant diversos
anys segons el tipus d’intervencié i d’un
pressupost assignat, com a minim al llarg
dels propers 2 anys del govern actual.

Els plans dibuixats sén:

Amb relacié a ’Eix d’entorn:

Pla entorn natural, Pla herbes, Pla
incendis, Pla manteniment i Pla residus.

Amb relacié a PEix comunitat:

Pla parcs publics, Pla comunitari, Pla
cures, Pla mercat i Pla comunicacié
entre ’Ajuntament i el veinat.

Amb relacié a ’Eix mobilitat:

Pla mobilitat i transport

(camins, bus, vehicles compartits)
i Pla infraestructures.

I hi hem sumat 3 plans generals

i transversals:

Pla energies (sostenibilitat, comunitat
energeética, mobilitat sostenible).

Plans propis per a cada nucli
(per temes molt particulars i exclusius
de cada nucli).

Pla accions responsabilitat d’altres
administracions (per temes sobre els
quals la responsabilitat supera I'Ajun-
tament: servei de correus, wifi, castell,
carreteres...).

Alguns d’aquests plans d’accié afecten
tots els nuclis de Mediona i altres només
han aparegut en 4 0 5, perd es poden
aplicar arreu del municipi.

Per tal d’explicar amb més detall el resul-
tat de I'estudi i la proposta de govern per
activar els plans d’accié,

es faran 4 presentacions obertes arreu
del municipi a final del mes de marg.
Informarem amb prou temps de les
dates i les ubicacions.

Aprofitem per agrair la feina feta per
I'equip de Punt6 i la participacié de totes
les persones que han aportat la seva
visié i les seves propostes per orientar
I'accié de govern en benefici d’'un Medio-
na millor, en relacié amb el nostre entorn
natural, fomentant la comunitat com a
espai de vida i en reforgar la interaccié
entre els diversos nuclis que conformen
el poble on vivim.

ANIMALS DE COMPANYIA

CAADI
col-laboradors

Gracies al conveni amb el CAAD de

la Mancomunitat Penedes-Garraf i
també als convenis realitzats amb les
cliniques veterinaries properes al nostre
terme municipal, juntament amb la col-
laboracié dels equips dels Millors Amics
de Mediona, s’ha pogut controlar un ele-
vat nombre de coldnies d’animals que
comprenia els nuclis de Sant Joan,

Sant Elies i la Font del Bosc.

En les primeres intervencions fetes

al principi de la legislatura vam posar

el focus en les colonies de la Font del
Bosc, Sant Pere i una part de Sant Elies.
En aquesta segona, s’estan fent de for-
ma massiva a Sant Joan i també

a Sant Elies perque encara disposaven
de punts calents.

S’han fet un total aproximat de 125
actuacions al llarg del 2021 que han
ajudat a facilitar la vida a aquests
animals, als veins i reduir considerable-
ment les molésties que ocasionen.

Cal recordar que moltes d’aquestes
coldnies s’inicien en gats de casa que
els propietaris no han esterilitzat.

Els gats de coldnia s6n responsabilitat
dels ajuntaments pero la dels animals
domestics és dels propietaris.

Per aquesta rad i per facilitar a

la poblacié que es facin aquestes
esterilitzacions obrirem en breu una
campanya que ajudara les families
que tenen animals de companyia
encara per esterilitzar, a fer-ho.

Ajuntament / Regidories
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BRIGADA | MANTENIMENT

“Que fan els
de la brigada?
Van tot el dia
amunti avall...”

Segur que més d’un us heu preguntat
qué fan i com ho fan per mantenir un
municipi un grup de 8 o 10 persones...

Doncs la Brigada Municipal és un servei
de '’Ajuntament que gestiona el mante-
niment, la reparacié i la conservacié de
les installacions i els espais publics

de Mediona.

Quan vam entrar al Govern, un dels
aspectes que ens va sorprendre, i que
alhora ens ha portat molta feina, ha
estat el fet que no estiguessin docu-
mentades ni programades les tasques
habituals de la Brigada Municipal. Com
us podeu imaginar, hi ha molta feina per
reparar desperfectes i trencaments que
no es poden programar, pero la gran
majoria de feines s6n molt semblants
any rere any. | comptabilitzar-les i
documentar-les permet poder planificar
i gestionar millor els recursos humans.
Per aquest motiu, aquesta regidoria ha
invertit molt de temps en aquest sentit,
de manera que ara us podem compartir a
‘grosso modo’ com s’estructura el temps
de I'equip.

A més, la Brigada també s’encarrega de
traslladar, muntar i desmuntar equipa-

en moltes de les seves activitats, entre
elles, per exemple, en repartir aliments.

Aquest 2021 se li ha sumat el trasllat i con-
dicionament a unes noves installacions
amb condicions de treball més dignes.

La Brigada treballa “tant si neva com

si plou” i, en ocasions, amb hores extres
i sobreesforgos poc visibles, i amb un
equip professional que, per diferents
raons, a vegades funciona sota minims
de personal i sovint amb recursos
materials insuficients.

Aprofitem I’'avinentesa per reconéixer
la tasca de formigueta de I'equip de la
Brigada Municipal de Mediona. Aixi com
també a totes les persones que s’impli-
quen en comunicar a I'’Ajuntament els
trencaments o possibles intervencions
que aniria bé que fes I'equip.

Us recordem de quina manera podeu
comunicar les incidéncies:

teléfon 938 985 002 o també podeu
escriure a I’'adrega mediona@diba.cat

M Deixalleria 4% ments i materials en actes festius i cul-
[ Material 5% turals (taules, cadires, carpes, escenari,
M Enllumenat 5% llums, equip de so, llums de Nadal....).
M Fosses 11%
M Escoles 11% El temps varia molt en funcié del mes
Jardineria 17% o la setmana de I’any. Alhora, des del
M Espai public 19% personal de la Brigada es déna suport
M Reciclatge 28% ales diferents associacions de Mediona
En marxa Després d’un llarg temps d’estudi, a final Aquest any volem ampliar aquesta
’ . de desembre van comengar els treballs “operaci6 forats” a la Font del Bosc
| OperaCIO forats de reparacié dels forats. i a Can Paixano.

de Sant Elies

En una primera fase s’esta arranjant
aquells sots que ens semblen més greus
i més perillosos per a circular. Aquesta
primera fase es fa fresant el paviment
antic i col-locant una capa nova d’aglo-
merat en calent. En els casos en qué el
paviment sobresurt per les arrels dels ar-
bres, laintervenci6 consisteix en demolir
el paviment, formar la caixa, reomplir-la
tota i fer 'aglomerat en calent.

En una segona fase, a partir d’aquest mes
de febrer es repassaran gran part dels
sots o forats més petits, amb aglomerat
en fred. Aquesta feina la fara la Brigada.

ESPORTS | IGUALTAT | GENERE

Lesport té
tots els colors

Des de Mediona ens unim a la campanya
L’esport té tots els colors que promou el
Consell Comarcal per lluitar contra les
situacions d’assetjament per motius
LGTBI a I'esport.

Com a municipi adherit a la campanya
adoptem el compromis d’emprendre
accions per tractar les situacions
d’assetjament. D’'una banda, fent visible
graficament que aquest és un municipi
atent al tema; de l'altra, amb una forma-
cio gratuita que es fara a tot el personal
esportiu al llarg dels propers mesos.

Aquesta formacid, a carrec del personal
del Servei d’lgualtat del Consell Comar-
cal, tractara sobre la diversitat afectiva,
sexual i de génere i la prevencié de

’LGTBIfobia, i anira adregada no només
al personal esportiu sin6é també a
entitats esportives vinculades.

) N

#juguemcontralaLGTBIfohia
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Tret de sortida

del procés
d’empoderament

del projecte de cures

Per a rebre més informacio,
es pot trucar al teléfon
676 959 749.

Aquest mes de gener ha engegat la
segona part del projecte per crear una
cooperativa que ofereixi serveis de cura,
de llar, per fer de cangur i espais de
suport mutu entre altres.

Durant la primera part del projecte (no-
vembre i desembre), a través d’un procés
participat obert i en coordinacié amb
diverses responsables técniques munici-
pals d’atenci6 a les persones, es van dur
a terme sessions d’escolta i participacié
en qué van participar 26 persones.

En aquestes sessions es van establir
diferents dinamiques per identificar

les necessitats de curai serveis a les
persones que hi ha a Mediona i, a partir
de I’expertesa de les participants
mateixes, valorar quin tipus de projecte
veuen possible i quin grau de participa-
cié i compromis hi voldrien assumir.

Neix aixi un grup de 15 persones interes-
sades a formar part d’'un projecte comu
que tingui com a objectiu gestionar les
cures de Mediona per afavorir una quali-
tat de vida millor (treball, serveis i ajuda
mutua) dels veins i les veines i alhora
dignificar la tasca de la cura. Aquestes
persones - totes elles dones - tenen per-
fils professionals, personals,

socials i de generacié diferents que

fara possible que es puguin vincular al
projecte en el perfil d’impulsores, en

el d’'usuaries, i com a treballadores i/o
socies de la cooperativa. A partir del mes
de gener i fins aproximadament el maig,
aquestes persones participaran d’un
procés d’acompanyament i formacié que
tindra com a resultat crear una coope-
rativa de consumidores usuaries i/o de
treball que pugui proveir serveis de cura,
alhora que sigui un projecte d’emancipa-
cié i dignificacié per a les persones que
en formen part.

Aquest procés té com a objectiu
empoderar les participants en la gestid
de la seva iniciativa, tant en 'ambit
economic, com el social i el politic

i la prestaci6 dels serveis oferts.

Es generaran dos espais formatius:

un espai técnic amb diferents blocs

i un espairelacional on treballar el grup
i les relacions dins el grup.

Les formacions es faran a I'espai Kunlabi
i constaran de dues sessions setmanals
de dues hores de durada cadascuna.
Les acompanyaran professionals de

La Ciutat Invisible, la cooperativa encar-
regada del projecte d’acompanyament.

CENTRE OBERT

Torna el joc
de la pastanaga!

g, Medion,
W oy,

Durant el mes de desembre, les families
del Centre Obert van collaborar
en diverses activitats del municipi.

Des del Centre Obert i ’Associacié
de Joves Ca la Flama, es va portar a
terme una recollecta de joguines per,
posteriorment, repartir-les durant la
Fira d’Artesans.

En aquesta mateixa fira, el Grup de
Joves del Centre Obert va posar una pa-
radeta de dolgos per treballar la cohesié
de grup. Les families del Centre Obert
també van collaborar en el Divernadal,
fent un rac6 de tatuatges de henna. Des
d’aqui volem agrair la implicacié i la par-
ticipacié de totes les persones que

han fet possible aquestes activitats!

A banda, després de I'éxit del joc I'any
passat, volem informar-vos que torna el
joc de la pastanaga! Aquest any apostem
per la participacié inter-generacional,
per fomentar la relacié entre totes les
persones del municipi. Per aix0, animem
tota la poblacioé a participar-hi i gaudir
del joc!

Les inscripcions es faran els dies 7,8 i 9
de febrer, al Pantinkillo, de 16 a 19 h. Alla
mateix es lliurara un resum de butxaca
de la normativa del joc i podrem resoldre
qualsevol dubte que pugueu tenir.

El joc es fara de I'11 al 21 de febrer (amb-
dés inclosos). El premi per aquest any
sera un apat al Casal per a dues perso-
nes, valorat en 40€. Amunt la pastanaga!
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CULTURA

Cultura
2022

Aquest 2022 seguim apostant per la pro-
gramacio cultural com hem fet fins ara,
toti la situacié viscuda i també I'actual.
Us compartim a continuacié algunes

de les propostes que podrem viure...

Arrenca el primer trimestre amb la
segona edici6 del festival Cordes amb
Historia, que tindra lloc durant els mesos
de gener, febrer i marg.

La Roda de Teatre torna a Mediona el
6 de marg i el grup de teatre 'Escorga
repren assaigs. Esperem també gaudir
de la representacié d’Els Pastorets.

Tornarem a gaudir del Medimagic el 29

i el 30 d’abril afegint un espectacle més
el divendres, dedicat al jovent i amb el
format de Gala Magica dissabte al ves-
pre, amb I’lhomenatge a la trajectoria de
la maga Silvana.

La musica estara present a les nostres
fires: Cota Vins, Mostra de Cervesa ar-
tesanai Fira d’Art, Artesania i Productes

R

|

Locals.Tornarem a tenir un musical al
teatre dins la setmana de la Gent Gran:
L’avi Josep, de WeColor Music. També
I’éxit de Zona Jazz es transforma en una
segona edicié aquest 2022.

Per tercera vegada, gaudirem del
Festival de Narracié Oral EVA En veu alta,
a final de juny.

L’Aplec del Castell, el primer diumenge
de setembre.

Totes les nostres festes majors, carnestol-
tes, cavalcades, caminades, exposicions,
obres de teatre..., i tot el que genera el
nostre teixit, tant des de les regidories
com de les entitats i veines del municipi,
que anirem construint aquest any, amb
la millor perspectiva.

Estigueu molt atents a les xarxes de
’Ajuntament, de Vall de Medionai a les
cartelleres municipals i als comercos
habituals per no perdre “pistonada”.
Salut i trobem-nos!

Festival
Cordes amb
Historia

Amb molta il-lusi6 us presentem la segona
edici6 d’aquest festival que ens endinsa en
les musiques del nostre passat.

La primera oportunitat haura estat el
dissabte 29 de gener ales 12 h al Teatre del
Casal, amb I'Emilio Villalba i la Sara Marina.

Especialistes en recuperar i difondre
la miUsica medieval, en aquesta ocasié
es presenten amb un format familiar i
teatralitzat amb La pequefia juglaresa.
Recomanat per a tots els publics,
especialment per als petits!

Al febrer tindrem entre nosaltres al Jaume
Bosser, luthier especialitzat en la re-cons-
truccio i reparacié d’instruments historics,
i vei de Carme. Ens explicara la seva tasca,
imprescindible per a I'evolucio6 de

la musica antiga. Sera el diumenge 20

de febrer ales 12 h al Teatre del Casal.

| per acabar, al marg farem un viatge
del Renaixement al Barroc, amb la
soprano Elia Casanova i Belisana Ruiz
alaviolade maila guitarra barroca.
Sera el dissabte 19 de marg, ales 18 h,
a I’Església de Sant Joan de Conilles.

En aquesta edicié hem volgut apropar
el festival al poble a través de la seccié
Petites Cordes, on farem sessions
didactiques entorn a la musica antiga,
a les quatre escoles de Mediona.

INFORMATIU MUNICIPAL DE MEDIONA
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ASSOCIACIO D’ESTUDIS CIENTIFICS

1 CULTURALS DE MEDIONA. AECCM
Ruta teatralitzada
entre pedra seca amb
tast de vins, cervesa

i productes locals

Enllac a la ruta
al wikiloc:

Mediona és el municipi de I'Alt Penedés
que té més barraques de vinya: més de
400 de catalogades. Per aix0 aquest
any, ’habitual mostra de la Festa Major
que s’ha anat presentant també a tres
escoles del municipi, ’hem dedicat a les
construccions de pedra seca.

El 2018 les construccions de pedra seca
van ser proclamades Patrimoni Imma-
terial de la Humanitat i el 2021 vam voler
afegir-nos a les multiples activitats
incloses a la Setmana de la Pedra Seca
amb una ruta teatralitzada que vam fer
el 28 novembre.

Vam iniciar la ruta als Agullons i després
vam passejar per diferents barraques,
amb tastos a la muntanya, parada a

Can Vich per tastar el seu vi i tornada
als Agullons, per fer un tast de cervesa
artesana.

L’Agneta - la Georgina Saumell -, va ser
la promotora d’aquesta activitat per
donar a conéixer el territori i els seus
productes. En Casildu -en Ramon Mata-,

I'actor. En Josep Maria Sorolla és qui va
conduir-nos al llarg del recorregut.

A I'anada, vam tastar el xarello de Clos
Costela al bosc, acompanyat d’un pastis
de llimona del Pa de Pessic. A Can Vich,
un Cami Blanc, acompanyat d’un for-
matge d’Ancosa i d’un tast d’oli de Les
Laies de La Llacuna. |, a mig cami de
tornada, un vi negre Brinqus amb tapa.
Vam acabar els tastos amb una cervesa
Edgard Pale Ale dels Agullons.

El ferment va ser el protagonista

dels diversos tastos:

- Per a fer pa, cal farina, aigua i llevat.

- Per a fer cervesa, també, pero en pro-
porcions diferents: el llevat descompon
els midons i produeix alcohol.

- Per a fer vi, el mateix llevat que s’utilit-
za per a fer pa o cervesa transforma els
sucres del most en alcohol.

- | per a fer cava, al vi s’hi afegeix sucre
i ferment que transforma el sucre en
alcohol i anhidrid carbonic que queda
capturat a ’'ampolla.

El Casildu i la seva neboda, I’Agneta, en plena explicacié de la pedra seca.

Marges
Rosa Closa

Alla on visc, la terra és pobra,

fa pendent, no es pot llaurar.
On la pluja és esparsa,
no hi ha aigua per regar.

Avancgant pel cami ral,
quan aixeques la mirada,
a banda i banda del voral,
veus els marges tots iguals,
pedra seca i escairada.
Soén les pedres del terros,
aixecades una a una
per mans balbes, sec el cos,
cap i esquena fent arcada.
Ulls de fam i la pell bruna.

“Si tingussis do de veu
quantes vides contaries...”
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ASSOCIACIO D’ESTUDIS CIENTIFICS
1 CULTURALS DE MEDIONA. AECCM

Els ibers
a Mediona

Al terme de Mediona s’han identificat un
bon nombre de jaciments iberics que estan
protegits al POUM. A més, s’han localitzat
quatre possibles poblaments ibers: un a
Orpinell; I'altre a les Penyes de Masconill,
ala serra de Puigfred; un tercer a la Vinya
del Pelador, o de la Vila, prop de Sant
Joan en un repla a la dreta de la carretera,
a les Cases Noves, passat el pont de la
Colomera. | finalment, un darrer a I'encre-
uament cap a Mas Rod¢ a l'altre canté de
la carretera. No han estat excavats pero
mostren nombroses restes en superficie.

A part, en altres municipis tenim el
poblat de Puig Castellar que visitem
en les nostres caminades, al terme
de La Llacuna, aixi com els forns de

ceramica ibera de la Font dels igols a
Pontons o el monument funerari de Sant
Marti Sarroca que tenen al MAC.

Sense oblidar que al Penedes, entre al-
tres, hi ha el poblat d’Olérdola -molt reco-
manable-; les sitges ibériques de la Font
de la Canya, a Avinyonet - on TAECCM

hi ha fet una visita -, o el poblat ibéric de
Calafell on s’han reconstruit les cases
mostrant reproduccions del material que
s’hi ha trobat i on s’hi pot anar en familia.

Entre les restes iberes trobades a
Mediona destaquen la Sivella de cinturd
i la moneda de Kesse trobades per en
Josep Gallart Romeu, a més de nombrosa
ceramica ibera.

Mesures: 24 mmiil,4 g
Descripcid: cap masculi amb mantell
al coll i genet amb palma.

Moneda de Kesse: segona meitat
del segle Il aC - Inicis del seglel aC

L'1 de febrer del 2011, en esplanar el
terreny a la vinya de Joan Cegos, es va
trobar aquesta moneda de bronze. Al
llarg de segle Il aC diverses poblacions
iberes van comencar a fabricar moneda
de plata i bronze. Als anversos de les
unitats es gravava un cap masculi que,
de vegades, estava acompanyat d’un
simbol o una lletra que servia per dife-
renciar les emissions de cada taller. Els
reversos mostraven un genet cavalcant
i el nom de la ciutat o tribu emissora.

Aquest exemplar porta la inscripcié
ibérica Kesse, poblacié que s’ha d’iden-
tificar amb la Tarragona ibera.

El taller de Kesse va fabricar un gran
volum de moneda, d’acord amb la im-
portancia de la ciutat on estava situada
i amb I'’extens territori de la tribu dels
cessetans, a qui havia de subministrar
numerari, és a dir, diner en efectiu.

Els ibers de Mediona pertanyien a

la tribu dels cessetans.

La placa de cinturé
damasquinat de plata de Mediona

A la vinya d’en Joan Cegos, prop de la
Font de Casanelles, a la propietat de
Puigmolté, en Josep Gallart va trobar

en superficie una placa de cinturé de
bronze amb damasquinat de plata que
probablement pertanyia a un dirigent
iber. Fa12,2 cm de llarg per 9 d’ample

i un gruix de 2 mm; pesa 147 g. Té uns
reblons amb agla final decoratius, dels
quals dos servien per fixar-los al cinturé.

Té un motiu en ziga-zaga prop de I'en-
ganxament (vegeu dibuix a la portada),
a més d’'una decoracié en dobles esses.
Aquesta decoracié quedava ressaltada
per un damasquinat amb una lamina

de plata fina que s’encastava a la incisi6
feta amb el buri. Primer es posava la
lamina i després es dibuixaven les
decoracions.

El buri travessava la lamina, gravava el
suport de bronze i embotia la lamina

de plata en el suport de bronze. Encara
avui en 20-30 punts es mantenen restes
de la lamina de plata.

S’han trobat plaques de cinturons ibe-
rics similars a Andalusia, Terol, Guadala-
jara i Saragossa. Aquesta placa trobada
es pot datar entre finals del segle IV i
principis del Ill abans de Crist.
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CLUB EXCURSIONISTA
LAGULLA DE MEDIONA

LAgulla
de Mediona

Si voleu rebre informaci6 sobre
les activitats del Club Excursionista
o teniu algun dubte podeu:

- escriure a I'adrecga:
ceagullamediona@gmail.com

- trucar al: 696 453 264.

- visitar la nostra pagina web:
www.ceagullamediona.net

El Roure d’Ancosa

El 28 de novembre del 2021 vam fer

la segona sortida organitzada pel Club
excursionista LAgulla de Mediona tot i

que aquell dia les baixes temperatures
acompanyades de vent fort convidaven
a quedar-se al llit ben tapadets...

Malgrat aixo, doncs, a primera hora del
mati ens vam trobar un nombrés grup
d’excursionistes amb ganes de passar-ho
bé en un ambient familiar i relaxat. A pocs
metres del punt de trobada vam agafar

un cami ample que pujava suaument fins
dalt la carena. Vam comengar a baixar pel
vessant contrari, gaudint d’unes vistes
magnifiques de la Plana d’Ancosa.

Enmig d’aquesta plana hi ha una antiga
granja i les restes d’una capella edificada
per una comunitat de monjos cistercencs.
A pocs metres de la casa ens vam apropar

fins a un pou de gran diametre que sor-
prén per la seva acurada construccio.

El cami continua travessant la Plana

i després d’un parell de bifurcacions
vam arribar al nostre objectiu, el Roure
d’Ancosa. La preséncia d’aquest arbre
millenari és espectacular. Un tronc enor-
me i solid subjecta les llargues branques
que s’estenen cap amunt.

El lloc mereix dedicar-li una estona i

vam aprofitar per menjar-nos els nostres
entrepans alla mateix. El cami de tornada
va passar per la bonica Font de les
Canals i el Puig Castellar (944 m.).

A partir d’aqui el cami baixa fins al lloc
on haviem deixat els cotxes. Vam acabar
aquesta magnifica excursié molt satisfets.

La Serra de Busa

D’altra banda, el 16 de gener vam sortir
per tercera vegada i aquest cop cap a
la Serra de Busa. Dues expedicions per
separat, una de més matinera i una altra
- formada per families - poca estona
després, van sortir de Mediona cap

al Solsonés. La primera va comengar
I’itinerari de quasi 21 km i 1.600 m de
desnivell acumulat creuant el pont ro-
manic sobre el riu d’Aiguadora i visitant
I'antiga serradora de Ca ’Ambrdés per
enfilar-se cap al capdamunt de Busa.

Durant I'ascensid, el grup es va detu-

rar una estona a la Balma del Xalet, on
durant la guerra espanyola del 36 al

39, diverses persones s’amagaven per
fugir del terror. Un cop dalt la serra i
havent-se acostat fins a ca I'Artiller, es
van trobar les dues expedicions al costat
d’un petit estany on el gruix de gel supe-
rava els 5 cm.

Tots dos grups van caminar cap dalt el
mirador de la Creu del Capolat que ofe-
reix panoramiques a banda i banda on
es pot apreciar no només Montserrat i la
Mola del Vallés a una banda, siné també
el Santuari de Lord, el Port del Comte,
la Serra del Cadi, el Pedraforcaila

Serra d’Ensija-Rasos de Peguera, entre
d’altres, a I'altre canté i el poble de Sant
Llorenc de Morunys als nostres peus.

Un dels punts més esperats de la sor-
tida, pero, era el Capolatell o presé de
Busa. En un extrem de la serra, hi ha
uns grans conglomerats que van quedar
geologicament separats de la resta de la
serra i que, durant la guerra del francés
(1808-1814), els guerrillers catalans

de la zona, en no disposar d’edificis
militars, van aprofitar per empresonar
“a l'aire lliure” els soldats francesos

que anaven capturant. Diuen que molts
d’aquests soldats, desesperats, s’havien
llencat al buit tot cridant: “mourir a Busa
et ressurgir a Paris”.

Tornant de la presé, els dos grups es
van tornar a separar per continuar la
ruta que tenien marcada i tot aturant-se
per dinar pel cami, el grup familiar va
tornar cap a I'inici de I'excursid, mentre
el grup més matiner feia tota la volta a la
Serra de Busa pel vessant nord-est, bai-
xar fins al temple romanic de Sant Pere
de Graudescales i retrocedir pels fons
de la vall, tot resseguint el riu Aiguadora
encara gelat fins al punt d’inici.
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CASTELLERS DE MEDIONA

Emotiva actuacio dels
Castellers de Mediona
en el marc de la Fira
d’Art, Artesania

i Productes Locals

El diumenge 19 de desembre, ala 1 del
migdia, els Castellers de Mediona van
tornar a placa, en aquesta ocasié a la
placa de ’Església, que és on tenia lloc
la segona Fira d’Art, Artesania i Pro-
ductes Locals de Mediona. La colla va
iniciar 'actuacié amb un pilar de quatre.
Seguidament, van alcar el tres de sis, el
quatre de sis i el tres de sis amb agulla.
Tots tres castells es van mantenir solids
i es van poder descarregar sense proble-
mes. La colla va acabar amb un pilar

de quatre.

A la plaga es van veure llagrimes d’emo-
ci6 pel fet de poder gaudir dels castells
altre cop i tornar a sentir les gralles, tot i
que per la Festa Major, a final de juliol, la
colla havia fet una petita actuacié amb
castells de cinc nets.

Feia dos anys, pero, que Mediona
no veia castells de sis.

Tot i que hi havia certs nervis i emocio,
es va poder veure el treball dels assa-
jos. En els dos divendres anteriors, la
colla va poder fer bones proves per tal
d’assegurar una actuacié completa, com
la que va fer.

Els Castellers de Mediona van tornar a
actuar el 30 de gener, en aquest cas,
fora de casa, a Valls, amb motiu de les
festes Decennals de la Candelera, que
se celebren cada 10 anys. Es van trobar
més de seixanta colles castelleres que
van passar el dia a Valls compartint
altres activitats ladiques i culturals.

KUNLABI, ESPAI COWORKING

| Market Rural

de Joguines de Disseny
I exposicio “Bauhaus
Spielzeug. Les joguines
de la Bauhaus”

El passat 19 de desembre, en el marc

de la segona edicio6 de la Fira d’Art,
Artesania i Productes Locals de Mediona
va tenir lloc el primer Market Rural de
Joguines de Disseny a I'espai Kunlabi.

Aquest primer Market el van organitzar
dues empreses medionenques: I'estudi
de disseny Bildi i 'empresa de joguines
Trigonos.

Durant tot el dia van passar per I'espai
més de 400 persones i, es van poder
veure i comprar joguines produides per
onze marques d’arreu del mén (Cata-
lunya, Espanya, Holanda, Alemanya,
Portugal i Tailandia).

Les joguines de disseny es caracteritzen
pel seu valor estétic i funcional, per fugir
d’estereotips de génere i per fomentar la
creativitat de cada infant.

Les joguines de la Bauhaus

Per tal de divulgar i reivindicar I'origen
del disseny aplicat al camp del joc
infantil, es va presentar, també, una ex-
posicié inedita de joguines dissenyades
a 'escola Bauhaus, amb els dissenys
iconics de quatre figures clau dels inicis
d’aquesta mitica escola de disseny,
arquitectura i art.

Lexposicio ha estat oberta fins al passat
dia 29 de gener. A més, relacionat amb
I’exposicid, s’han fet activitats paralle-
les com les visites guiades, la projeccid
d’una pellicula de la Bauhaus i tallers
familiars relacionats amb les joguines.

Atesa la bona acollida, els organitzadors
ja estan treballant en I'edicié del 2022,
que tenen previst que duri més dies i si-
tuar-lo també el cap de setmana anterior
a Nadal.

INFORMATIU MUNICIPAL DE MEDIONA
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Porosidad.
Exposicio
de pintura

Cecilia Ruiz
Artista i terapeuta

Soc veina de Sant Joan des de fa 12
anys, '’edat del meu fill petit. Vaig arribar
embarassada. El poble va ser testimoni
del seu naixement sota el mantell d’'una
nevada suau i copiosa. Segur que ens
hem vist i, ja que hi estic posada, apro-
fito per explicar una mica sobre mi i fer
una invitacio.

Hi ha moltes coses que em fan sentir
contenta. Ser argentina, ser mare de 3
fills, la meva familia, poder desenvolupar
la meva vocacio, en sén alguns exem-
ples. Viure a Mediona n’és una altra.
Parlo amb orgull del lloc on visc, de la
seva gent, de la natura, de la cultura,
dels costums d’un poble petit i de I'aire
que s’hi respira.

Als 3 anys de la meva arribada vaig par-
ticipar en una activitat d’art que oferia
el Pantinkillo. Alla, juntament amb altres
veines ens reuniem per pintar i exercitar
les nostres artistiques mans. Aquestes
trobades també les recordo amb alegria.
L'alegria de compartir una passio,
conversar i conéixer gent d’altres llocs.

Als 8 anys de ser a Sant Joan, vaig com-
partir classes de dibuix i pintura amb el
meu fill, també al poble. A partir d’aqui

el cami es va obrir a les exposicions, a fu-
sionar la pintura amb la meva professié de
terapeuta i a un recorregut que encara no
sé on em conduira, com tot el que visc.

El juny del 2019 vaig presentar la meva
quarta exposicié de pintura a la sala del
Casal de Mediona. Aquest mes de febrer

ofereixo als habitants del meu estimat po-
ble una proposta d’art perqué ens trobem
al compas del color, la dansa, la nutricid,
les lletres, la musica, el teatre, la indaga-
ci6 personal i la joia de vincular-nos.

Us espero a la inauguracié el diumenge
13 de febrer a les 12 h a Kunlabi (carrer
Sant Joan 15 de Sant Joan de Mediona).

El bosc translucid

Josep Pérez Gonzalez
Artista plastic

Enllag al video

EyE

[=]

El bosc translucid és el tema d’'una
instal-lacié itinerant que vaig presentar
al 4t Glop d’Art Mediona, amb el nom de
L’estenedor de paper. També va ser pre-
sent al 7& Glop de Sant Pere de Riude-
bitlles. Posteriorment, el dissabte 15 de
gener vaig fer una intervencié al bosc de
Mediona, pensant en I'origen del tema: el
bosc translicid.

Vaig orientar L’estenedor a ponent per
veure com la llum es filtrava a través dels
arbres i alhora incidia en el paper estés
a contrallum.

Aquest bosc translucid ha estat la inspi-
racié d’aquest muntatge o land art

i la resposta a la pregunta de: qué puc
fer per homenatjar-ho?

Vull compartir aquest bosc de colors,

de textures, d’olors, de silencis i de be-
llesa commovedora a través del dialeg de
I'artila natura.

Aquesta experiéncia es troba registrada
al video El bosc translucid i us convido
a veure’l a través dels enllagos:
https://espaitarlatana.cat
@josep.perez.gonzalez
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Febrer 2022

Ds.5

Poliesportiu

Sortida amb el CE L'Agulla
de Mediona: la Mola i Montau
des del coll d'Estenalles
Ales8h

Distancia: 16.5 Km. 600m desnivell.
Dificultat: moderada; recomanada
per a majors de 8 anys. Inscripcions:
ceagullamediona@gmail.com

0696 45 32 64.

DI. 7,14,21i28

Kunlabi
loga amb sons i veu, amb la Gabi
De 17.30 a 18 h.

Dg.13

Kunlabi
Porosidad. Exposicié de pintura
Ales12h

Inauguracié de I'exposicié de pintura +
maridatge sensorial d’art i gastronomia
A carrec de Cecilia Ruiz i Arabel H.
Exposicié6 oberta fins el 20 de marg.

Dg. 20

Kunlabi

Taller artistic a carrec de Cecilia Ruiz
i Pati Blasco: L’ordre de les frases
Ales 11 h. Durada 3 h.

En el marc de I'exposicié Porosidad.
Aportacio: 25€ per persona.

Teatre del Casal

Xerrada a carrec del luthier Jaume
Bosser: Histories de guitarres i llaiits
Ales12h

En el marc del Festival de musica antiga
Cordes amb historia

Dg. 27

Kunlabi

Taller artistic a carrec d’Ingrid
Domingo: Del lleng a I’escenari
Ales 11 h. Durada 1,5 h

En el marc de I'exposicié Porosidad.
Aportacio: 12€ per persona.

Marc 2022

Dg.6

Kunlabi

Taller artistic amb Montse Morillas:
Textures en moviment

Ales 11 h. Durada 1,5 h.

Dansa i moviment conscient. En el marc
de I'exposicié Porosidad. Aportaci6 12€.

Dg.13

Kunlabi

Taller artistic amb Belisana Ruiz:
Porosidad a través de las cuerdas
Ales12 h.

En el marc de I'exposicié Porosidad.
Aportacio voluntaria.

Dv.18

Teatre del Casal

Xerrada amb el grup local:

Un nou model energétic: les
comunitats energétiques locals
Ales 18 h.

Dv.11aldl. 21

Centre Obert
Joc de la pastanaga

Inscripcions: 7, 8 i 9 de febrer,
al Pantinkillo, de 16 a 19 h.
Més informacioé a Centre Obert Mediona.

Dv.4

Teatre del Casal

Xerrada amb la Xarxa de Sobirania
Energética: Sobirania energética

i decreixement

Ales 18 h.

Ds.19

Església de Sant Joan de Conilles
Concert amb Elia Casanova i Belisana
Ruiz: De Elvas a Roma.

Ales18 h.

En el marc del Festival de musica antiga
Cordes amb historia

Dm. 16

Espai Renéixer del Cancer
Cercle de dones de lluna plena
De19a22h.

Obert a totes les dones.

+ info i reserves a
hola@renacerdelcancer.com
o al wp 686 929 808.

Dv.18

Teatre del Casal

Xerrada amb Sergi Saladié:
L’actual model energétic

i Pimpacte en el territori
Ales 18 h.

=)

Placa dels Paisos Catalans

Ales 10 h.

Ales12 h.

Poliesportiu

Ales18 h

Inscripcions per al concurs
de disfresses: a partir de les 17 h.

Dv. 25

Teatre del Casal

Xerrada amb ePlural: Una comunitat
energética a Mediona

Ales18 h.

Reserveu-vos
les dates!

29-30/04 Medimagic. 7-8/05

5é Aniversari Castellers de Mediona.
13/05 Musical L’avi Josep. 15/05
Festa de Sant Isidre a Cases Noves.
28/05 Cota. 11/06 Mostra de cervesa
artesana a Mediona. 28/07-2/08

FM Mediona. 6-7/08 FM Font del
Bosc. 13-14/08 FM Sant Elies.
20-21/08 FM Cases Noves de

Can Pardo. 4/09 Aplec Sant

Crist Mediona.

mediona.cat
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